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 СБОР МОЧИ НА ИССЛЕДОВАНИЯ ПО МЕТОДУ НЕЧИПОРЕНКО
алгоритм выполнения простой медицинской услуги

Специальность 34.02.01 Сестринское дело

	N
	Перечень и последовательность действий
	Оценка в баллах

	1.
	Представился, идентифицировал пациента, объяснил ход и цель процедуры (цель: получение достоверного результата исследования).

Убедился в наличии у пациента информированного согласия на предстоящую процедуру взятия крови из вены.
	0
	1
	2

	2.
	Показания: необходимость количественного определения форменных элементов в моче.
	0
	1
	2

	3.
	Приготовил:

- чистая, сухая стеклянная банка емкостью 100-200 мл, направление по форме.

- для подмывания: кувшин или кружка Эсмарха, стерильные салфетки, корнцанг, клеенка, пеленка, судно, слабый раствор перманганата калия (розового цвета).
	0
	1
	2

	4.
	Обработал руки гигиеническим способом, осушил.

Обработал руки антисептиком. Не сушил, дождался полного высыхания антисептика. Надел стерильные перчатки.
	0
	1
	2

	5.
	Психологическая поддержка пациенту.
	0
	1
	2

	6.


	В амбулаторных условиях:

· обучить пациента правилам подготовки посуды для сбора мочи: подготовить сухую, чистую стеклянную банку емкостью 100-200 мл, вымытую с содой (без мыла);

· обучить пациента технике подмывания перед сбором мочи: приготовить теплую кипяченную воду с мылом;

· подмыть и ополоснуть наружные половые органы и промежность в следующей последовательности: область лобка, наружные половые органы, промежность, область заднего прохода в направлении от уретры к заднему проходу;
· вытереть кожу насухо в тоже последовательности (если у пациентки менструация – сообщите врачу);
· оформить направление на исследование;
· объяснить пациенту или его родственникам, куда и в какое время отнести банку с мочой и направлением.
	0
	1


	2

	
	· 
	
	
	

	7.

	В условиях стационара:

· оформить направление по форме;
· дать чистую сухую стеклянную баночку, емкостью 100-200 мл, с направлением;
· тщательно подмыть пациента перед сбором мочи.
	0
	1
	2

	8.


	В амбулаторных и стационарных условиях:

· обучить пациента технике сбора мочи на исследование;
· тщательно подмыть наружные  половые органы перед сбором мочи;
· выделить первую струю мочи в унитаз (или судно) на счет «1,2»;
· задержать мочеиспускание;
· выделить мочу в баночку в количестве не менее 10 мл;
· задержать мочеиспускание, отставить баночку;
· завершить мочеиспускание в унитаз.
	0
	1
	2

	9.
	Закрыть банку крышкой.
Попросить пациента повторить всю полученную информацию (обеспечить письменной информацией, если пациент имеет трудности в обучении).
	0
	1
	2

	10.
	В условиях стационара:

· объяснить пациенту (или его родственникам), где он должен оставить банку с мочой и направлением и кому сообщить об этом.
В амбулаторных условиях:

· объяснить пациенту, куда и в какое время доставить баночку с мочой и направлением.
	0
	1
	2

	Общее количество  баллов
	


Критерии оценки:

- каждое правильно выполненное действие оценивается в 2 балла максимально;

- общая сумма баллов- 20 максимально.

«Сдано» - при результате 70% (14 баллов) или более правильно выполненных практических действий.

«Не сдано» - при результате 69%(13 баллов)или менее правильно выполненных практических действий.
